
Contact  
 

Valérie VILLAIN 
vvillain.cacis@outlook.fr 

 

cacis 
Place de l’Europe 

BP44 
33030 Bordeaux Cedex 

 

05 56 39 11 69 
 

http://cacis-pro.fr  

Gironde (33) 
 

(Lieu exact à préciser) 440 euros  
 

Les repas et  
déplacements sont à 

 la charge du participant 

Tarif 

Lieu 

Centre Accueil Consultation Information Sexualité 
Avec le soutien de  

Formation  

«  Vie affective,  

intimité et sexualité  

des séniors  »  

 

 

 

Gironde 
(33) 

de  
9h à 17h 

Les 21 et 22 juin 
et  

les 2 et 3 juillet 
2018  



Objectifs pédagogiques 
 

• Clarifier les tabous et les représentations autour de la 
sexualité des séniors 

• Identifier les enjeux qui entourent l’intimité et la sexualité 
des personnes âgées 

• Développer une posture professionnelle face à la notion d’intimité 

et aux questions de vie affective et sexuelle des personnes âgées. 

Objectif de la formation 
 

Développer et renforcer les compétences des professionnels 
travaillant en institution et/ou à domicile auprès des 
personnes âgées afin de créer des conditions favorables à 
leur épanouissement affectif et sexuel.  

 

 

Intervenante 

Valérie VILLAIN 
 

Responsable de  formation cacis 
Sexologue en santé publique 

 

 Clôture 
des inscriptions  

le 28 mai 
2018 

Inscription en ligne  
sur le site cacis-pro.fr  

ou par courrier 

Contenu de la formation 
 

 
Jour 1 : La sexualité des séniors 

Aspect biologique, social, culturel et psychologique - La 

sexualité : un besoin fondamental chez l'être humain -  

Représentations sociales de la sexualité des séniors  -  

Représentations de la sexualité chez les professionnels. 

 
Jour 2 : La sexualité : droit et liberté - Sexualité et éthique 

Législation - Rôle et positionnement des différents 

professionnels  - Sexualité et projet d’établissement - Travail 

autour des notions d’intimité. 

 
Jours 3 et 4 : Posture professionnelle 

Réflexion autour des mises en situation - Comment réagir face 

aux différents comportements en lien avec les pathologies. 


